
St Mesmin

Samedi 20 
Dimanche 21 Août 

St Hilaire
Mesmin (45)

Août 



Les Intervenantes :

Botaniste – fondatrice de Fleurs et Vie
floraux) – diplômée en naturopathie (école de Michel Dogna)

Art-thérapeute – artiste peintre – formatrice à la pratique du 
Mandala (www.mandala-ame.net)

Animation, renseignements et inscription :

Ou06 84 34 11 70 
fleursetvie@gmail.com

Lieu

Yourte - Ferme biologique C. Carré, Les Perrières à St Hilaire St 

fleursetvie@gmail.com
Cidex 461 – 41500 Mulsans

Tarif

100 € et participation libre au
+ adhésion à l'association ERBE ou Fleurs et vie.

Modalités pratiques

Camping sur place possible (apporter sa tente).
Apporter un pique-nique pour le midi.
Prévoir des chaussures de marche.

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Bulletin d'inscription à envoyer (adresses ci
chèque de 50 € à l'ordre de ERBE ou de Fleurs et vie.
Nom…........................................... Prénom …...........................................
Adresse…..................................................................................................
tél …........................................... courriel  ….............................................

Les Intervenantes :
Catherine Gruffat : 

fondatrice de Fleurs et Vie (art floral et élixirs 
diplômée en naturopathie (école de Michel Dogna)

Chantal Jousset :
formatrice à la pratique du 

Animation, renseignements et inscription :
02 38 86 98 74 

chjousset@dbmail.com
8, rue St Just

Les Perrières à St Hilaire St Mesmin

8, rue St Just
45400 Fleury les Aubrais

et participation libre au-delà, lors du stage 
+ adhésion à l'association ERBE ou Fleurs et vie.

Modalités pratiques

Camping sur place possible (apporter sa tente).
nique pour le midi.

Prévoir des chaussures de marche.
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Bulletin d'inscription à envoyer (adresses ci-dessus) accompagné d'un 
à l'ordre de ERBE ou de Fleurs et vie.

Nom…........................................... Prénom …...........................................
Adresse…..................................................................................................
tél …........................................... courriel  ….............................................


